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Essência: Doces filhos, mantenham um cartão diário de seu progresso. Verifiquem como foi seu 
comportamento durante o dia. Permaneçam honestos com a yagya. 

Pergunta: Por quais filhos Baba tem muito respeito? Qual é o sinal de respeito? 
Resposta: Baba tem muito respeito pelos filhos que são honestos com o Pai, aqueles que são 

verdadeiros com a yagya e que não escondem nada. Por Ele ter respeito por eles, Ele lhes 
dá muito amor e os eleva. Ele também os envia a serviço. Vocês, filhos, deveriam ter a 
sabedoria de contar a verdade e tomar shrimat. 

Música: A Chama acendeu-se na congregação e as mariposas rendem-se à Chama. 
Om shanti. Esta música está errada porque vocês não são mariposas. De fato, as almas não deveriam ser 
chamadas de mariposas. Os devotos dão muitos nomes diferentes. Aqueles que não sabem nada dizem: 
“Neti, neti” (nem isto nem aquilo); eles são ateus. Mesmo assim, eles simplesmente dão qualquer nome 
que entra na cabeça deles. Eles dão nomes como Brahm, mariposa, etc. Eles até dizem que a Alma 
suprema está nas pedras e pedregulhos. No caminho de devoção, por ninguém reconhecer Deus com 
precisão, o Pai tem de vir Ele mesmo e Se apresentar. A apresentação de Baba não está nas escrituras. 
Portanto, eles são chamados de ateus. Agora, Baba Se apresentou a vocês, filhos. No entanto, é uma 
grande tarefa para o intelecto se considerar uma alma e se lembrar do Pai. No presente, todos têm um 
intelecto de pedra. O intelecto está na alma. Pode-se dizer a partir dos órgãos (sentidos) de uma alma se 
o intelecto dela é divino ou de pedra. Tudo depende da alma. As pessoas dizem que a alma e Deus são o 
mesmo, que devido às almas serem imunes ao efeito da ação, elas podem fazer tudo o que desejarem. 
Embora sejam almas humanas, elas não conhecem o Pai. O Pai diz: Maya, Ravan, transformou o 
intelecto deles em pedra. Dia a dia ele se tornou cada vez mais tamopradhan. Há muita força de Maya e, 
assim, eles nem mesmo se reformam. Foi dito a vocês, filhos, para escreverem seu cartão à noite sobre o 
que vocês fizeram durante o dia todo. Eu comi comida como as divindades comem? Meu 
comportamento foi correto ou foi como o de uma pessoa tola? Ao não verificarem seu cartão 
diariamente, vocês não podem progredir. Maya continua a bater em muitos filhos. Alguns escrevem: 
Hoje o yoga de meu intelecto foi para o nome e forma de fulano. Hoje, eu cometi este pecado. Apenas 
um punhado dentre muitos, escreve seu cartão tão honestamente. O Pai diz: Ninguém absolutamente 
Me conhece como Eu sou, o que Eu sou. Apenas ao se considerarem uma alma e se lembrarem do Pai, 
alguma coisa se assentará em seu intelecto. O Pai diz: Embora haja muitos filhos bons que explicam 
este conhecimento muito bem, eles não têm yoga. Eles não têm o reconhecimento completo. Por serem 
incapazes de entender, eles não podem explicar nada a outros. As pessoas do mundo inteiro 
absolutamente não conhecem o Criador nem a criação. Portanto, eles não conhecem nada. Isso também 
está fixo no drama e acontecerá de novo. Daqui a 5 mil anos, esta idade virá de novo e Eu terei de vir de 
novo para explicar a vocês. Não é uma coisa pequena reivindicar um reino! De fato, requer muito 
empenho. Maya ataca muito vocês; uma grande batalha acontece. Há uma luta de boxe. Apenas aqueles 
que são muito espertos podem se engajar em boxear. Eles tornam outros inconscientes. Alguns dizem: 
Baba, há muitas tempestades de Maya, e acontece isto e aquilo. Há bem poucos que escrevem a 
verdade; eles escondem muitas coisas. Eles não entendem como contar para Baba a verdade ou que eles 
têm de obter shrimat. Eles são incapazes de falar sobre isso. Baba sabe que Maya é muito poderosa. 
Eles ficam envergonhados demais para falar a verdade. Eles desempenham tais atos que ficam 
envergonhados demais para falar sobre eles. Baba os respeita muito e eleva vocês. Este é muito bom; eu 
vou enviar este para algum lugar para o serviço polivalente. É isso! Ainda assim, eles se tornam 



arrogantes e experimentam um tapa de Maya e caem. Baba louva vocês para elevá-los. Ele dá muito 
amor a vocês e os eleva: Vocês são muito bons. Vocês também são bons em fazerem serviço físico. No 
entanto, Ele lhes conta corretamente que o destino é muito elevado. O empenho de renunciar ao corpo e 
aos relacionamentos do corpo e de se considerar uma alma sem corpo é a tarefa do intelecto. Todos 
vocês são aqueles que se empenham. Um reino imenso está sendo estabelecido! Todos vocês são filhos 
de Baba, estudantes e seguidores. Aquele é o Pai do mundo inteiro. Todos clamam Àquele. Ele vem e 
continua a explicar a vocês, filhos. Apesar disso, não há este tanto de respeito por Ele. Quando as 
pessoas importantes vêm, elas são tratadas com muito respeito. Há tanta ostentação. No presente, todos 
estão impuros, mas ninguém se considera impuro. Maya degradou totalmente o intelecto deles. Eles 
dizem que a duração da idade de ouro é de tantos anos! Portanto o Pai diz: Eles são cem por cento 
insensatos! Embora sejam humanos, vejam o que eles continuam a fazer! Com relação a algo que tem 
apenas 5 mil anos, eles dizem que aquilo tem centenas de milhares de anos. Baba vem e explica: Há 5 
mil anos, o reino de Lakshmi e Narayan existiu. Eles eram seres humanos com virtudes divinas. É por 
isso que são chamados de divindades. Aqueles com traços demoníacos são chamados de demônios. 
Existe uma diferença de dia e noite entre as divindades e os demônios. Agora há tanta briga e violência. 
Todos os preparativos para a guerra estão sendo feitos. O mundo inteiro tem de ser sacrificado neste 
fogo sacrificial. Portanto, tudo está sendo preparado para isso. Tais bombas foram inventadas! Eles não 
podem parar de fabricá-las agora. Em pouco tempo, todos terão muitas delas, porque a destruição tem 
de acontecer muito rapidamente. Não restará nenhum hospital etc. naquele momento. Ninguém saberá 
de nada. Não será como ir à casa da tia! Ter visões da destruição não é uma questão de alguns centavos. 
Vocês conseguirão ver o mundo inteiro em chamas. Vocês terão visões de como há apenas fogo por toda 
parte. O mundo inteiro tem de ser destruído. É um mundo tão imenso! O céu não pegará fogo; tudo sob 
o céu será destruído. Há uma diferença de dia e noite entre a idade de ouro e a idade de ferro. Aqui, há 
tantos seres humanos, animais e coisas. Isso também entra no intelecto das crianças com grande 
dificuldade. Apenas pensem nisso. É uma questão de 5 mil anos. Era o reino das divindades. Havia bem 
poucas pessoas. Agora, há tantas pessoas. Agora é a idade de ferro. Isso definitivamente tem de ser 
destruído. O Pai diz para vocês, almas: Agora, constantemente lembrem-se apenas de Mim! Ele tem de 
ser lembrado com entendimento. Há muitos que simplesmente continuam a dizer, “Shiva, Shiva”. 
Mesmo crianças pequenas dizem isso, porque o intelecto delas não tem o entendimento Dele. Eles não 
dizem com a realização que Ele é um ponto de luz. Nós também somos pontos minúsculos. Vocês têm 
de se lembrar Dele com este entendimento. Antes de tudo, tornem isso firme: Eu sou uma alma. Então, 
com o seu intelecto, assimilem muito bem a apresentação do Pai. Apenas os filhos introvertidos podem 
entender isso muito bem: Eu, esta alma, sou um ponto. Eu, esta alma, estou recebendo o conhecimento 
de como meu papel está gravado em mim, a alma, por 84 nascimentos, e como a alma novamente está 
se tornando satopradhan. Apenas ao ficarem introvertidos, vocês podem entender esses assuntos. Isso 
demora. Vocês, filhos, sabem que este é o seu último nascimento. Agora estamos prestes a voltar para 
casa. Deveria estar firme em seu intelecto que vocês são uma alma. Apenas quando a consciência de 
corpo é reduzida, seu comportamento e suas palavras podem ser reformados. De outro modo, por não se 
tornarem desapegados do corpo, seu comportamento inclusive piora. Por estarem conscientes do corpo, 
vocês dizem uma coisa ou outra. Tem de haver muita honestidade na yagya. No momento, vocês estão 
muito descuidados. Vocês não mudaram sua comida, bebida ou atmosfera etc. Muito tempo ainda é 
necessário. Baba se lembra dos filhos serviçais. São eles que conseguirão reivindicar um status. 
Simplesmente contentar-se quanto ao que vocês fazem é como mastigar grão de bico tostado. Vocês 
precisam ser introvertidos nisso. Vocês precisam de tato ao explicarem a outros. Ninguém entende nas 
exposições. Eles simplesmente dizem que o que vocês dizem está certo. Aqui, também, é numérico. 



Vocês têm a fé de que se tornaram filhos do Pai e que recebem do Pai, a herança do paraíso. A única 
tarefa de vocês é continuar fazendo o serviço de Baba plenamente. Então, durante o dia, vocês deveriam 
estar revolvendo o oceano deste conhecimento. Este Baba também deve estar revolvendo o oceano deste 
conhecimento. Como mais ele poderia reivindicar um status? Nós dois juntos, continuamos a explicar 
para os filhos. Por ser uma escalada íngreme, vocês receberam dois motores. Quando um trem está 
escalando uma montanha, ele tem dois motores. Às vezes, o trem para de avançar e até escorrega para 
trás. É o mesmo com os Meus filhos. Enquanto se empenhando para escalar, eles param; eles não 
conseguem escalar mais. Eles experimentam um eclipse ou tempestades de Maya. Então, eles caem 
totalmente e se quebram em pedaços. Quando alguns fazem apenas um pouquinho de serviço, eles 
ficam muito arrogantes e caem. Eles não entendem que Dharamraj está com o Pai. Ao desempenharem 
tais atos, grande punição tem de ser experimentada. Aqueles que vivem fora são melhores do que 
aqueles que vivem aqui. Pertencer ao Pai e reivindicar a herança não é como ir à casa da tia! Se, após 
pertencer ao Pai, vocês desempenharem tais atos, vocês difamam o nome Dele. Então, vocês seriam 
muito machucados. Tornar-se um herdeiro não é como ir à casa da tia! Alguns dos súditos tornam-se tão 
ricos, nem queiram saber! No caminho de ignorância também, alguns são bons e alguns não são tão 
bons! Os pais dizem aos filhos indignos para sequer ficarem na frente deles. Aqui, não é apenas uma 
questão de um ou dois filhos. Aqui, Maya é muito poderosa. Portanto, vocês, filhos, têm de se tornar 
muito introvertidos. Só assim vocês serão capazes de explicar a qualquer um. Eles então estarão prontos 
para se sacrificar a vocês. Eles se arrependerão muito por terem insultado tanto o Pai! A punição para 
alguém que chama Deus de onipresente ou que diz que ele mesmo é Deus não é pequena. Eles não 
podem voltar simplesmente assim! Para eles, é um problema ainda maior. Quando chegar a hora, o Pai 
pedirá pelas contas deles. Na hora do acerto, as contas de todos têm de ser acertadas. Um intelecto 
muito amplo, ilimitado é necessário para entender isso. Olhem para as pessoas; elas dão prêmios de 
todos os tipos! De fato, há apenas Um que pode trazer paz. Vocês, filhos, têm de escrever: Pureza, paz e 
prosperidade estão sendo estabelecidas no mundo, de acordo com o shrimat de Deus. Shrimat é muito 
conhecido. As pessoas respeitam tanto o Shrimad Bhagawad Gita. Quando alguém diz algo sobre a 
escritura ou templo do outro, uma discussão começa. Vocês agora sabem que este mundo inteiro 
queimará e será destruído. Estes templos e mesquitas também serão queimados. No entanto, antes que 
tudo isso aconteça, tornem-se puros! Vocês deveriam ter esta preocupação. Vocês também têm de cuidar 
de seu ambiente familiar. Muitas pessoas vêm aqui; vocês não podem simplesmente viver aqui como 
cabras. Porque esta vida é uma vida inestimável, ela tem de ser muito bem cuidada. Trazer crianças 
pequenas aqui terá de parar. Como alguém pode se sentar aqui e também cuidar de todos os filhos de 
vocês? Ao entrarem em férias, eles pensam: Para onde mais podemos ir? Vamos para Baba em 
Madhuban. Então se torna como um dharamshala (lugar de descanso para peregrinos). Então, como 
poderia ser uma universidade? Agora, Baba observa isto e Ele dará uma ordem em algum momento 
para que ninguém tenha permissão de trazer crianças aqui. Esta escravidão também será diminuída. Há 
um sentimento de misericórdia pelas mães. Vocês, filhos, sabem que Shiv Baba é incógnito. Alguns não 
têm consideração alguma por este. Eles acreditam que têm uma conexão com Shiv Baba. Eles nem 
entendem que Shiv Baba tem de explicar por meio deste. Maya agarra alguns pelo nariz e os faz 
desempenhar atos errados. Ela não larga! Em um reino, todos são necessários! No final, todos vocês 
terão visões. Vocês também terão visões de punição. Mesmo que alguns filhos também tenham tido 
estas visões antes, eles não param de cometer pecado. É como se alguns filhos tivessem amarrado um 
nó para se tornarem de terceira classe. Portanto, eles não param de cometer pecado. De fato, eles estão 
fazendo muito bons preparativos para sua própria punição. Tem de ser dito a eles: Não amarrem um nó 
para terem de se tornar de terceira classe. Agora amarrem um nó para se tornar Lakshmi ou Narayan. 



Alguns amarram um nó muito bem e também escrevem o cartão diariamente: Eu fiz algo de errado 
hoje? Muitos escreviam estes cartões. No entanto, eles não estão mais aqui. Maya os fez cair muito 
baixo. Eu lhes dou felicidade por meio ciclo e Maya lhes causa tristeza por meio ciclo. Achcha. 

A vocês filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Tornem-se introvertidos e pratiquem permanecer além de toda a consciência de seu corpo. 

Reformem sua comida, bebida, atividade e comportamento. Não fiquem felizes simplesmente com 
o que vocês fazem e, assim, torne-se descuidados. 

2.​ Esta escalada é muito íngreme. Portanto, sejam muito cautelosos enquanto prosseguem. 
Desempenhem cada ato com grande cautela. Não se tornem arrogantes. Não preparem sua própria 
punição fazendo coisas erradas. Amarrem um nó para definitivamente se tornarem como Lakshmi 
e Narayan. 

Bênção: Que vocês sejam alguém que se empenha facilmente, tornando espiritual a atmosfera com 
seu estágio elevado de espiritualidade. 
Com seu estágio de espiritualidade, tornem espiritual a atmosfera em seu local de serviço, 
para que possa haver progresso fácil para vocês e para as almas que vão lá. Isso porque, 
todos aqueles que vêm estão cansados da atmosfera externa e precisam de cooperação 
extra. Portanto, deem a cooperação de uma atmosfera espiritual a eles. Tornem-se alguém 
que se empenha facilmente e tornem outros assim também. Que cada alma que vier até 
vocês sinta que aquele é um lugar onde elas podem facilmente progredir. 

Slogan: Tornem-se um doador de bênçãos e continuem a dar as bênçãos de bons votos e 
sentimentos puros. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Permaneça constantemente vitorioso com a consciência da forma combinada. 

O Pai e você estão combinados. Portanto, continue a avançar com ânimo e entusiasmo. Entregue todas 
as suas fraquezas e desânimo ao Pai; não os mantenha consigo. Mantenha consigo apenas ânimo e 
entusiasmo. Continue constantemente a dançar com ânimo e entusiasmo, continue a cantar e a ter 
Brahma bhojan. 


